
 

 

Reglement Domstad Regio Cup 2025/2026 

1. Algemeen 
1.1 De Domstad Regio Cup is een jaarlijks toernooi voor 1e elftallen van amateurverenigingen uit 
Utrecht en de omliggende gemeenten. 
1.2 Het toernooi bestaat uit een poulefase gevolgd door een knock-outfase. 
1.3 De organisatie is in handen van het Domstad Regio Cup organisatie (hierna: de organisatie). 

2. Deelnemende Teams 
2.1 Deelname staat open voor eerste elftallen uit Utrecht en omliggende gemeenten. 
2.2 Teams verklaren zich bij inschrijving akkoord met dit reglement. 

3. Wedstrijdschema 

3.1 Poulefase 
- De teams worden ingedeeld in poules van 5 teams. 
- Elke ploeg speelt 4 wedstrijden tegen de andere teams uit de poule. 
- Na de loting worden alle wedstrijden onderling ingepland. 
- Speelronde 1 vindt plaats in de maand september. 
- Speelronde 2 vindt plaats in de maand oktober. 
- Speelronde 3 vindt plaats in de maand november. 
- Speelronde 4 vindt plaats in de maand december. 
- Speelronde 5 vindt plaats in de maand januari. 
- Uiterlijk vrijdag 22 augustus 2025 moeten alle geplande wedstrijden zijn doorgegeven aan de 

organisatie. 
- De wedstrijden moeten uiterlijk 31 januari 2026 gespeeld zijn. 
- De thuisspelende ploeg neemt contact op met de tegenstander om een datum en tijd te 

plannen. 
- Bij voorkeur worden de wedstrijden doordeweeks gespeeld. 
- Bij een gelijkspel worden geen strafschoppen genomen, ieder team krijgt 1 punt. 
- De uitslag, doelpuntenmakers, assists, rode kaarten en eventuele bijzonderheden worden 

per WhatsApp gedeeld door de contactpersoon van de thuisspelende ploeg. 

3.2 Knock-outfase 
- De knock-outfase begint in februari 2026. 
- De nummers 1 en 2 van elke poule plaatsen zich voor deze fase. 
- Na de laatste poule wedstrijd wordt er geloot voor de knock-out fase. 
- Bij een gelijkspel volgen direct strafschoppen (geen verlenging). 
- De kwart- en halve finales worden centraal gepland in overleg met de teams. 
- De finale vindt plaats op zaterdag 2 mei 2026 op een neutraal terrein, aangewezen door 

stemming. 

4. Puntentelling Poulefase 
- Winst: 3 punten 
- Gelijkspel: 1 punt per team 
- Verlies: 0 punten 



 

 

5. Klassement en Beslissingen 
1. Bij gelijke stand in de poule gelden de volgende criteria (in volgorde): 

1. Doelsaldo 
2. Aantal gescoorde doelpunten 
3. Onderling resultaat 
4. Loting door de organisatie 

6. Wedstrijdregels 
- Er wordt gespeeld volgens de KNVB-voetbalregels voor standaardelftallen. 
- Maximaal 5 wissels per team per wedstrijd, in maximaal 3 wisselmomenten (exclusief rust). 
- Een gele kaart geldt als officiële waarschuwing voor de betreffende speler. 
- Bij het ontvangen van twee gele kaarten in dezelfde wedstrijd, volgt automatisch een rode 

kaart. 
- Een rode kaart (zowel direct als via twee gele kaarten) resulteert in een automatische 

schorsing van één (1) wedstrijd. 
- De organisatie/SVDU zorgt voor een scheidsrechter. 

7. Niet spelen / Uitstel / Afgelasting 
- Indien teams geen datum overeenkomen binnen de poulefase, beslist de organisatie. 
- Bij afgelasting (bijv. door weersomstandigheden) moet binnen 7 dagen een nieuwe datum 

worden gepland. 
- Niet opkomen zonder geldige reden betekent een reglementaire 3-0 nederlaag. 

8. Tuchtzaken 
- Ernstige overtredingen of wangedrag worden gemeld bij de organisatie. 
- Bij herhaald wangedrag of ernstige incidenten kan een team worden uitgesloten van verdere 

deelname. 

9. Overige bepalingen 
- In alle gevallen waarin dit reglement niet voorziet, beslist de organisatie. 
- De organisatie behoudt zich het recht voor wijzigingen aan te brengen indien dit nodig is voor 

een goed verloop van het toernooi. 

 

 
 


